
 

 

 

Associazione S.IN.A.PSI 

Studi Intervento e Assistenza PSIcosociale 

Associazione di Promozione Sociale  

 Via Corrado Alvaro, 21 Marina di Gioiosa 
Ionica (RC) CAP 89046 

Cod. Fisc. 90032750805 

ass.sinapsi15@gmail.com 

formazione.sinapsi.respiro@gmail.com 

 

PROGETTO RE.S.P.I.R.O. - FORMAZIONE REGIONALE CALABRIA 

 

TITOLO DELL’INIZIATIVA 

Tutela dei minori e contrasto alla violenza: basi comuni per gli operatori dei servizi 

 

TEMPI E MODALITA DI ORGANIZZAZIONE DELL’INIZIATIVA 

L’iniziativa formativa si svolge nel mese di settembre 2026, con tre incontri online della durata 

di 3 ore ciascuno, programmati in fascia pomeridiana (16:30–19:30) per favorire la partecipazione 

degli operatori impegnati nei servizi territoriali. 

Gli incontri si tengono in modalità sincrona online, tramite piattaforma digitale 

(Zoom/Teams/Meet), con una stanza virtuale stabile per l’intero percorso. Ogni appuntamento 

prevede: 

• apertura e facilitazione a cura del/la conduttore/trice; 

• intervento del/la formatore/trice ospite, con presentazione dei contenuti e attività applicative; 

• spazio di confronto, domande e discussione guidata; 

• materiali didattici condivisi (slide, schede operative, riferimenti CISMAI e OMS). 

 

PROGRAMMA 

Incontro n. 1 – 14 settembre 2026, ore 16:30–19:30 

Tema: Violenza sui minori: comprendere il fenomeno per poter agire 

Contenuti trattati 

• Inquadramento del fenomeno: dati essenziali, indicatori, ESI (Esperienze Sfavorevoli 

Infantili). 
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• Effetti della violenza sullo sviluppo nel breve, medio e lungo periodo. 

• Ciclo intergenerazionale della violenza. 

• Tipologie di maltrattamento: fisico, psicologico, trascuratezza, abuso sessuale, violenza 

assistita. 

• Presentazione del framework INSPIRE e delle sue sette strategie di prevenzione. 

Relatrice: dott.ssa Myriam Caranzano, medico, membro del Comitato Scientifico 

CISMAI. 

Conduzione: Avv. Francesca Ferrigno, consulente legale equipe RE.S.P.I.R.O. Calabria, 

Referente regionale CISMAI. 

Saluti istituzionali: dott.ssa Marianna Giordano, presidente nazionale CISMAI e 

consulente scientifico per il progetto RE.S.P.I.R.O., dott. Giuseppe Lombardo, presidente 

Aps S.IN.A.PSI., dott. Fedele Salvatore, capofila progetto RE.S.P.I.R.O., presidente coop. 

Irene 95 

 

Incontro n. 2 – 21 settembre 2026, ore 16:30–19:30 

Tema: Dai segnali di disagio al coraggio della segnalazione 

Contenuti trattati 

• Identificazione precoce dei segnali di allarme. 

• Come operare nelle situazioni preoccupanti ma non ancora definite come maltrattamento 

accertato. 

• Monitoraggio, valutazione e documentazione professionale. 

• Lavoro sui blocchi emotivi e organizzativi che ostacolano la segnalazione. 
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• Integrazione dell’ottica trauma-informed nella lettura dei comportamenti e nelle prime 

risposte operative. 

Relatrice: dott.ssa Franca Seniga, assistente sociale, Consorzio Ovest Solidale, membro del 

Comitato Scientifico CISMAI. 

Conduzione: dott.ssa Silvia Gherra, assistente sociale, Tutor di resilienza per il progetto 

RE.S.P.I.R.O. Calabria 

 

Incontro n. 3 – 28 settembre 2026, ore 16:30–19:30 

Tema: Dalla segnalazione alla protezione: prendersi cura di bambini e genitori 

Contenuti trattati 

• Modello di cura integrata (psicologica, sociale, educativa. legale) centrata sui bisogni del 

bambino. 

• Connessione tra lavoro con il bambino e sostegno alla genitorialità fragile. 

• Percorsi integrati tra servizi sociali, sanitari e giustizia minorile. 

• Collaborazione con l’Autorità giudiziaria. 

• Riferimenti ai documenti CISMAI su genitorialità e home visiting. 

Relatrice: dott.ssa Elisabetta Novario, psicoterapeuta, Cooperativa Paradigma di Torino. 

Conduzione: dott.ssa Erika Montenero, responsabile comunicazione per il progetto 

RE.S.P.I.R.O. Calabria 

 

Materiali: 

o slide dei relatori; 

o eventuali schede operative; 
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o riferimenti a documenti CISMAI, OMS, INSPIRE, Convenzione di Istanbul. 

Partecipanti: professionisti dei servizi sociali, sanitari, educativi e dell’area giuridica. 

 

DESCRIZIONE DELL’INIZIATIVA 

L’iniziativa formativa “Tutela dei minori e contrasto alla violenza: basi comuni per gli operatori dei 

servizi” nasce dall’evidenza emersa dal lavoro di rilevazione del progetto RE.S.P.I.R.O. nelle sei 

regioni coinvolte: i casi di femminicidio sono spesso preceduti da anni di maltrattamenti, abusi e 

trascuratezza, radicati in storie familiari complesse e talvolta intergenerazionali. La lettura 

retrospettiva degli indicatori mostra come, in molti di questi casi, sarebbe stato possibile intervenire 

prima, interrompendo il ciclo della violenza attraverso una più tempestiva rilevazione dei segnali, una 

protezione efficace e un adeguato sostegno ai bambini e ai genitori. 

A partire da questa consapevolezza, la proposta formativa rivolta alla Calabria intende tradurre il 

messaggio “mai più orfani speciali” in un percorso operativo “trauma informed” che contrasti la 

minimizzazione e la negazione della violenza nelle relazioni familiari e intime. L’obiettivo è fornire 

agli operatori dei servizi basi comuni, strumenti condivisi e un linguaggio professionale integrato, 

capaci di sostenere la prevenzione, la rilevazione precoce e l’intervento coordinato. 

efficace. 

La formazione è rivolta a professionisti dei servizi sociali, sanitari, educativi e dell’area giuridica, 

con l’obiettivo di rafforzare la capacità di riconoscere i segnali di rischio, sostenere la motivazione 

alla segnalazione, costruire percorsi di protezione e promuovere un modello di lavoro in rete 

multiprofessionale e multi-agenzia. 

Al termine del percorso, i partecipanti avranno acquisito un linguaggio condiviso, una maggiore 

consapevolezza degli indicatori di rischio e prime ipotesi operative di raccordo tra servizi. 

mailto:ass.sinapsi15@gmail.com


 

 

 

Associazione S.IN.A.PSI 

Studi Intervento e Assistenza PSIcosociale 

Associazione di Promozione Sociale  

 Via Corrado Alvaro, 21 Marina di Gioiosa 
Ionica (RC) CAP 89046 

Cod. Fisc. 90032750805 

ass.sinapsi15@gmail.com 

formazione.sinapsi.respiro@gmail.com 

 

FINALITA’ DELL’INIZIATIVA 

La finalità dell’iniziativa è contrastare la minimizzazione e la negazione della violenza nelle 

relazioni familiari e intime, rafforzando la capacità dei servizi di prevenire, riconoscere e 

affrontare tempestivamente situazioni di maltrattamento, trascuratezza e abuso che coinvolgono 

bambini, adolescenti e donne. 

L’iniziativa mira a: 

• diffondere conoscenze aggiornate sui costi e sugli effetti della violenza nel breve, medio e 

lungo periodo; 

• promuovere un linguaggio comune tra professionisti di ambiti diversi (sociale, sanitario, 

educativo, giuridico); 

• rafforzare le competenze di rilevazione precoce, lettura dei segnali di rischio e attivazione 

dei percorsi di protezione; 

• sostenere la motivazione alla segnalazione, riducendo paure, dubbi e blocchi organizzativi; 

• diffondere l’approccio trauma-informed, leggendo i comportamenti alla luce delle 

Esperienze Sfavorevoli Infantili (ESI) e orientando la presa in carico; 

• favorire il lavoro in rete multiprofessionale e multi-agenzia, integrando sociale, sanitario 

e giustizia minorile; 

• valorizzare gli strumenti e i riferimenti del CISMAI, insieme ai principali standard 

internazionali (Convenzione di Istanbul, Modello Ecologico OMS, INSPIRE). 

In sintesi, la finalità è creare basi comuni, competenze condivise e una cultura professionale 

capace di interrompere il ciclo della violenza, proteggendo le bambine ed i bambini e le donne e 

sostenendo i genitori in modo coordinato e competente. 
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MOTIVAZIONE DEL RILIEVO DELL’INIZIATIVA 

L’iniziativa assume particolare rilievo perché risponde a un bisogno urgente e documentato: la 

difficoltà dei servizi nel riconoscere tempestivamente i segnali di violenza, maltrattamento e 

trascuratezza che precedono, spesso per anni, gli episodi più gravi, inclusi i femminicidi. Le evidenze 

raccolte dal progetto RE.S.P.I.R.O. nelle sei regioni coinvolte mostrano come molte situazioni 

critiche presentassero indicatori chiari (cd “eventi sentinella”) già molto tempo prima dell’evento 

delittuoso, ma tali segnali sono stati minimizzati, normalizzati o non adeguatamente interpretati. 

Il rilievo dell’iniziativa deriva da tre elementi fondamentali: 

1. Necessità di intervento precoce e lettura competente dei segnali 

La ricostruzione retrospettiva dei casi evidenzia che il ciclo della violenza è spesso intergenerazionale 

e caratterizzato da segnali precoci che, se riconosciuti, avrebbero potuto attivare percorsi di 

protezione per bambini, adolescenti e donne. L’iniziativa è rilevante perché contribuisce a colmare il 

divario tra ciò che è osservabile e ciò che viene effettivamente riconosciuto e segnalato. 

2. Rafforzamento delle competenze degli operatori 

Gli operatori dei servizi sociali, sanitari, educativi e dell’area giuridica affrontano quotidianamente 

situazioni complesse, ma spesso senza strumenti condivisi o un linguaggio comune. L’iniziativa è 

rilevante perché: 

• armonizza le competenze professionali, 

• diffonde un approccio trauma-informed condiviso, 

• introduce strumenti validati (CISMAI, OMS, INSPIRE), 

• riduce paure, dubbi e blocchi organizzativi che ostacolano la segnalazione e la presa in carico, 

• riduce il rischio per gli operatori della tutela e della cura. 
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3. Costruzione di una rete multiprofessionale e multi-agenzia 

La tutela dei minori e il contrasto alla violenza richiedono un lavoro integrato tra servizi diversi. 

L’iniziativa è rilevante perché: 

• promuove una cultura comune della protezione; 

• rafforza la collaborazione tra sociale, sanitario, scuola e giustizia minorile ed ordinaria; 

• favorisce la costruzione di percorsi coordinati di presa in carico. 

L’iniziativa, in sintesi, è rilevante perché interviene su un nodo critico del sistema di protezione: la 

difficoltà nel riconoscere e affrontare tempestivamente la violenza nelle sue forme visibili e invisibili. 

Promuove competenze, strumenti e una visione condivisa che possono interrompere il ciclo della 

violenza, prevenire esiti gravi e garantire una tutela più efficace per bambini, adolescenti e donne. 

 

PUBBLICO / UTENZA A CUI SI RIVOLGE L’INIZIATIVA 

L’iniziativa si rivolge a un’utenza ampia, multidisciplinare e inter-istituzionale, composta da 

professionisti che, a vario titolo, possono intercettare precocemente situazioni di violenza, 

maltrattamento, trascuratezza o rischio evolutivo nei bambini e nelle famiglie. 

Si tratta di figure che operano quotidianamente nei servizi territoriali e che necessitano di strumenti 

condivisi, di un linguaggio comune e di prassi integrate per riconoscere i segnali di rischio e attivare 

percorsi di protezione efficaci. 

Categorie professionali coinvolte 

• Assistenti sociali: centrali nella valutazione del rischio, nella presa in carico e nel 

coordinamento della rete. 

• Educatori professionali: spesso a contatto diretto con minori e famiglie, fondamentali 

nell’osservazione quotidiana. 
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• Psicologi e psicoterapeuti: impegnati nella lettura del trauma e nel sostegno clinico. 

• Neuropsichiatri infantili: coinvolti nella diagnosi e nella gestione dei disturbi correlati alle 

ESI. 

• Pediatri: spesso primi osservatori di indicatori fisici e comportamentali. 

• Insegnanti e personale scolastico: figure chiave nella rilevazione precoce del disagio. 

• Avvocati e operatori dell’area giuridica: coinvolti nei procedimenti di tutela e 

responsabilità genitoriale. 

• Tutori e curatori speciali: garanti dei diritti del minore nei procedimenti giudiziari. 

• Operatori dei Centri Antiviolenza (CAV): impegnati nella protezione delle donne e dei figli 

esposti a violenza domestica. 

• Operatori sanitari e socio-sanitari del Pronto Soccorso: che possono intercettare segnali di 

rischio e mettere in atto i protocolli operativi codificati;  

• Operatori delle Forze dell’Ordine: spesso chiamati ad intervenire in situazioni di rischio 

per donne e minori. 

L’utenza individuata è strategica perché: 

• incontra quotidianamente bambini, adolescenti e famiglie; 

• può osservare segnali precoci, indicatori e comportamenti di maltrattamento e trascuratezza; 

• dispone di titolarità e strumenti specifici di approfondimento e valutazione del rischio; 

• necessita di strumenti condivisi per collaborare in modo coordinato interdisciplinare- 

multiagenzia nel garantire protezione, continuità e qualità degli interventi; 

• svolge un ruolo decisivo nel prevenire esiti gravi e nell’interrompere il ciclo della violenza, 

co-programmare e co-gestire programmi di valutazione, tutela e recupero delle competenze 

genitoriali. 
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Tali figure professionali rappresentano, dunque, la rete ottimale, che può: 

• intercettare precocemente segnali di maltrattamento, trascuratezza, situazioni familiari a 

rischio; 

• leggere correttamente i comportamenti dei bambini alla luce del funzionamento post-

traumatico e dello stress tipico delle esperienze sfavorevoli infantili; 

• scongiurare la minimizzazione e la normalizzazione della violenza; 

• attivare percorsi di protezione efficaci e tempestivi; 

• collaborare in modo coordinato tra servizi sociali, sanitari, educativi e giudiziari. 

Sono quindi i professionisti che, coordinandosi ed integrandosi, possono realmente interrompere il 

ciclo della violenza, prevenire esiti gravi, garantire una tutela efficace dei minori e delle donne ed 

una presa in carico mirata. 

  

PROVENIENZA (PRESUNTA) DEL PUBBLICO / UTENZA 

L’iniziativa, ha un bacino di utenza ampio (regionale), capillare e multidisciplinare, 

potenzialmente esteso a tutti i professionisti che operano nei servizi di istruzione, tutela, cura dei 

minori e delle famiglie, sia pubblici che del terzo settore.  

La modalità online consente di raggiungere tutte le aree geografiche della Regione Calabria 

interessate a rafforzare le proprie competenze sulla violenza intrafamiliare e sul maltrattamento. 

 
Il presidente, dott. Giuseppe Lombardo 
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